
Resumen de Génesis

bibliaenpdf.com | Recurso gratuito de estudio 1

BIBLIAENPDF.COM / CUADERNO DE ESTUDIO

Resumen de Génesis

Los 50 capítulos, mapa narrativo, preguntas con orientación de respuestas y hojas

de estudio.

Descarga gratuita. Sin registro. Formato A4 para leer, imprimir y anotar.

Guía y actualizaciones: https://bibliaenpdf.com/libros/genesis/

Edición del cuaderno: 29 de octubre de 2026.

Dos archivos para dos usos: este cuaderno contiene resúmenes y actividades; el PDF del libro de Génesis
contiene el texto completo de Reina-Valera 1909. Puedes descargar ambos desde la ficha de la web.

Tu recorrido por el cuaderno

1. Resumen de cada capítulo. 2. Mapa de las cuatro etapas del relato. 3. Nombres que conviene distinguir. 4.
Cinco preguntas con pistas y respuestas. 5. Dos hojas para tus anotaciones.

Texto íntegro de consulta: bibliaenpdf.com/leer/genesis/ y bibliaenpdf.com/pdf/rv1909/genesis.pdf. Las
síntesis no sustituyen el texto ni son un comentario de todos sus versículos.
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Génesis 1-7: resumen por capítulo

Génesis 1

Dios crea mediante su palabra: luz, cielo, tierra, plantas, astros y animales. Crea al ser humano, varón y mujer,
a su imagen, le confía la tierra y contempla lo creado como muy bueno. El capítulo termina al concluir el sexto
día.

Génesis 2

Dios termina su obra, descansa el séptimo día y lo bendice. El relato se centra después en el ser humano: lo
forma del polvo, lo coloca en el jardín del Edén para cultivarlo y cuidarlo, le da un mandato y forma a la mujer
como ayuda correspondiente.

Génesis 3

La serpiente cuestiona el mandato de Dios; la mujer y el hombre comen del árbol prohibido. Aparecen la
vergüenza, el miedo y las acusaciones. Dios anuncia las consecuencias, los viste y los expulsa del jardín,
cerrando el acceso al árbol de la vida.

Génesis 4

Caín se irrita por la acogida de las ofrendas y mata a su hermano Abel. Dios lo confronta, lo condena a una
vida errante y pone una señal para protegerlo de la venganza. Se presentan sus descendientes y el nacimiento
de Set y Enós.

Génesis 5

La genealogía enlaza a Adán con Noé a través de Set. La repetición de nacimientos, años de vida y muertes
marca el paso de las generaciones. Enoc destaca porque camina con Dios y es llevado por él; el capítulo
termina con los hijos de Noé.

Génesis 6

La maldad y la violencia llenan la tierra. Dios anuncia a Noé el diluvio y le ordena construir un arca. Le
comunica las medidas, la entrada de su familia y de animales y la provisión de alimento, y anuncia que
establecerá su pacto con él.

Génesis 7

Noé entra en el arca con su familia y los animales, siguiendo las indicaciones de Dios. Comienzan las lluvias y
suben las aguas hasta cubrir los montes. El relato describe la destrucción fuera del arca y la conservación de
quienes están dentro.
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Génesis 8-14: resumen por capítulo

Génesis 8

Dios se acuerda de Noé y las aguas disminuyen. Noé envía un cuervo y después una paloma para comprobar el
estado de la tierra. Cuando Dios se lo indica, sale del arca con su familia y los animales, construye un altar y
ofrece sacrificios.

Génesis 9

Dios bendice a Noé y sus hijos, da instrucciones sobre la vida y la sangre y establece un pacto con los seres
vivos: no habrá otro diluvio que destruya toda carne. El arco en las nubes es su señal. Después se narra la
embriaguez de Noé y su reacción ante sus hijos.

Génesis 10

La tabla de las naciones presenta los descendientes de Sem, Cam y Jafet. Los nombres se relacionan con
pueblos, territorios y lenguas. La genealogía sitúa a la familia de Noé dentro de un mundo más amplio antes de
que el relato se concentre en Abraham.

Génesis 11

Los habitantes de Babel construyen una ciudad y una torre para hacerse un nombre y evitar dispersarse. Dios
confunde su lengua y los dispersa. La genealogía de Sem conduce a Taré y Abram; la familia sale de Ur hacia
Canaán, pero se establece en Harán.

Génesis 12

Dios llama a Abram a dejar su tierra y le promete una nación y una bendición que alcanzará a otras familias.
Abram llega a Canaán y construye altares. Una hambruna lo lleva a Egipto, donde presenta a Sarai como su
hermana y entra en conflicto con el faraón.

Génesis 13

Abram vuelve de Egipto y surge una disputa entre sus pastores y los de Lot. Para evitar el conflicto, acuerdan
separarse: Lot elige la llanura del Jordán y Abram permanece en Canaán. Dios renueva la promesa de tierra y
descendencia a Abram.

Génesis 14

Una guerra entre reyes termina con Lot cautivo. Abram reúne a sus hombres y lo rescata, junto con las
personas y bienes tomados. Melquisedec, rey de Salem y sacerdote, bendice a Abram; este rechaza quedarse
con los bienes del rey de Sodoma.
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Génesis 15-21: resumen por capítulo

Génesis 15

Abram pregunta cómo se cumplirá la promesa si no tiene descendencia. Dios le anuncia un heredero y le
muestra las estrellas como imagen de su descendencia. Abram cree; el pacto se confirma en una escena que
también anticipa opresión y posterior salida de sus descendientes.

Génesis 16

Sarai entrega a su sierva Agar a Abram para obtener descendencia. El embarazo provoca un conflicto y Agar
huye. El ángel de Jehová la encuentra en el desierto, le anuncia el nacimiento de Ismael y le habla de su futuro;
Agar regresa y da a luz.

Génesis 17

Dios cambia el nombre de Abram por Abraham y el de Sarai por Sara. Establece la circuncisión como señal del
pacto y anuncia que Sara tendrá a Isaac. También promete bendecir a Ismael, mientras vincula la continuidad
del pacto con Isaac.

Génesis 18

Abraham recibe a tres visitantes y se anuncia que Sara tendrá un hijo. Sara ríe y el relato subraya la capacidad
de Dios para cumplir la promesa. Después Abraham intercede por Sodoma, preguntando si el justo será
destruido junto con el culpable.

Génesis 19

Dos ángeles llegan a Sodoma y Lot los recibe. Tras la amenaza contra los visitantes, sacan a Lot y a su familia
antes de la destrucción de la ciudad; su esposa mira atrás y se convierte en estatua de sal. El final relata el
origen de Moab y Ben-ammi.

Génesis 20

En Gerar, Abraham vuelve a presentar a Sara como su hermana y Abimelec la toma. Dios advierte al rey en un
sueño; este pide explicaciones a Abraham y le devuelve a Sara. El episodio termina con la oración de Abraham
por la casa de Abimelec.

Génesis 21

Nace Isaac, hijo de Abraham y Sara. Agar e Ismael son enviados fuera de la casa; Dios los atiende en el
desierto y reafirma el futuro de Ismael. Más adelante, Abraham y Abimelec acuerdan un pacto que incluye la
disputa por un pozo.
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Génesis 22-28: resumen por capítulo

Génesis 22

Dios prueba a Abraham pidiéndole que ofrezca a Isaac. Cuando Abraham se dispone a actuar, el ángel de
Jehová lo detiene y un carnero ocupa el lugar del hijo. Se renueva la promesa de bendición; el capítulo acaba
con noticias de la familia de Nacor.

Génesis 23

Sara muere en Hebrón. Abraham negocia con los hijos de Het y con Efrón la compra del campo y la cueva de
Macpela. El pago y la adquisición se hacen ante testigos, y Abraham entierra allí a Sara.

Génesis 24

Abraham encarga a su criado buscar esposa para Isaac entre su parentela. En el pozo, Rebeca ofrece agua al
criado y a sus camellos. Tras hablar con su familia y aceptar el viaje, Rebeca marcha a Canaán y se convierte
en esposa de Isaac.

Génesis 25

Se recogen otros descendientes de Abraham, su muerte y la descendencia de Ismael. Rebeca da a luz a Esaú y
Jacob, cuya rivalidad se anticipa antes del nacimiento. Esaú vende su primogenitura a Jacob a cambio de una
comida.

Génesis 26

Durante otra hambruna, Dios indica a Isaac que permanezca en la tierra y renueva la promesa. Isaac presenta a
Rebeca como su hermana y Abimelec descubre que es su esposa. Las disputas por los pozos dan paso a un
acuerdo entre Isaac y Abimelec.

Génesis 27

Isaac se dispone a bendecir a Esaú. Rebeca prepara a Jacob para hacerse pasar por su hermano, y Jacob recibe
primero la bendición. Cuando Esaú descubre el engaño, decide matarlo después de la muerte de su padre;
Rebeca prepara la marcha de Jacob.

Génesis 28

Isaac envía a Jacob a la familia de Labán para buscar esposa. Durante el viaje, Jacob sueña con una escalera
que une tierra y cielo y recibe la promesa de tierra, descendencia y protección. Llama Betel al lugar, levanta
una piedra y hace un voto.
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Génesis 29-35: resumen por capítulo

Génesis 29

Jacob llega a la casa de Labán y acuerda trabajar siete años por Raquel. Labán le entrega primero a Lea y
después a Raquel, a cambio de otros siete años de servicio. Lea tiene a Rubén, Simeón, Leví y Judá.

Génesis 30

Crece la familia de Jacob mediante los hijos de Bilha, Zilpa, Lea y Raquel; nacen también Dina y José. Tras el
nacimiento de José, Jacob negocia con Labán su salario en ganado. El relato describe cómo aumenta su rebaño
y sus posesiones.

Génesis 31

Jacob parte con su familia y sus bienes hacia Canaán sin avisar a Labán. Raquel se lleva los ídolos familiares y
Labán los busca al alcanzar al grupo. Tras el enfrentamiento, ambos establecen un acuerdo y levantan un
montón de piedras como testigo.

Génesis 32

Jacob teme el encuentro con Esaú, ora y envía regalos para favorecer la reconciliación. De noche lucha con un
varón hasta el amanecer, queda herido en la cadera y recibe el nombre de Israel. Llama Peniel al lugar por su
encuentro con Dios.

Génesis 33

Jacob se acerca a Esaú y se inclina ante él; Esaú corre a abrazarlo y ambos lloran. Jacob insiste en que acepte
sus regalos. Después toman caminos distintos: Esaú vuelve a Seir y Jacob se establece primero en Sucot y
luego cerca de Siquem.

Génesis 34

Siquem viola a Dina y su padre propone un matrimonio y una alianza entre familias. Los hijos de Jacob
responden con engaño y exigen la circuncisión de los hombres de la ciudad. Simeón y Leví los matan y otros
hermanos saquean la ciudad; Jacob reprueba el peligro que han provocado.

Génesis 35

Jacob retira los dioses ajenos de su casa, regresa a Betel y construye un altar. Dios reafirma su nombre y la
promesa. Raquel muere al dar a luz a Benjamín; se mencionan el acto de Rubén, los doce hijos de Jacob y la
muerte de Isaac.
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Génesis 36-42: resumen por capítulo

Génesis 36

La genealogía presenta a Esaú, sus mujeres, sus descendientes y su establecimiento en Seir. Enumera jefes,
grupos y reyes de Edom. Este recorrido por la familia de Esaú precede al relato de José y los demás hijos de
Jacob.

Génesis 37

Los hermanos de José lo envidian por el trato de su padre y por sus sueños. Lo despojan de su ropa, lo arrojan a
una cisterna y termina vendido y llevado a Egipto. Engañan a Jacob con la ropa ensangrentada; José es
comprado por Potifar.

Génesis 38

El relato se detiene en Judá y Tamar. Tras quedar viuda y no recibir a Sela por esposo como se le había
prometido, Tamar se disfraza y concibe de Judá. Cuando muestra los objetos que él le dejó, Judá reconoce su
falta. Nacen Fares y Zara.

Génesis 39

José sirve en la casa de Potifar y recibe responsabilidades. Rechaza las propuestas de la mujer de su amo, que
después lo acusa falsamente usando su ropa como prueba. José acaba en prisión, donde el responsable vuelve a
confiarle tareas.

Génesis 40

En prisión, José atiende al copero y al panadero del faraón. Ambos tienen sueños y José explica que sus
destinos serán distintos: el copero volverá a su cargo y el panadero será ejecutado. Los hechos se cumplen,
pero el copero se olvida de José.

Génesis 41

El faraón sueña con vacas y espigas; el copero recuerda a José. José interpreta siete años de abundancia
seguidos de siete de hambre y propone almacenar alimento. El faraón le da autoridad para administrar el país;
nacen Manasés y Efraín y comienza la hambruna.

Génesis 42

Los hermanos de José, salvo Benjamín, viajan a Egipto a comprar grano. José los reconoce, pero ellos no; los
acusa de espionaje y retiene a Simeón hasta que traigan a Benjamín. Regresan con alimento y encuentran su
dinero en los sacos, aumentando el temor de Jacob.
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Génesis 43-50: resumen por capítulo

Génesis 43

Ante la falta de alimento, Judá se hace responsable de Benjamín y Jacob permite un segundo viaje. Los
hermanos llevan regalos y el dinero devuelto. José los recibe en su casa, se emociona al ver a Benjamín y
celebra una comida con ellos.

Génesis 44

José manda esconder su copa en el saco de Benjamín y después hace detener a los hermanos. La copa aparece
y se plantea que Benjamín quede como esclavo. Judá explica el sufrimiento que causaría a Jacob y se ofrece a
quedarse en lugar del menor.

Génesis 45

José se da a conocer a sus hermanos y los tranquiliza, interpretando su llegada a Egipto como medio para
preservar vidas durante el hambre. Los envía a buscar a Jacob y al resto de la familia. Jacob recibe la noticia de
que José vive y decide viajar.

Génesis 46

Jacob ofrece sacrificios en Beerseba y Dios lo anima a bajar a Egipto. El capítulo enumera a los miembros de
su familia que se trasladan. José se reúne con su padre y prepara la presentación de la familia ante el faraón,
explicando su oficio de pastores.

Génesis 47

La familia de Jacob se establece en Gosén. El hambre se agrava y los egipcios entregan dinero, ganado y
finalmente tierras a cambio de alimento; José organiza una contribución de la quinta parte para el faraón. Jacob
pide a José que no lo entierre en Egipto.

Génesis 48

Jacob recibe a los hijos de José, Manasés y Efraín, y los incorpora a su familia como hijos propios. Al
bendecirlos cruza las manos y da precedencia al menor, Efraín, pese a la objeción de José. Reafirma la promesa
de regreso a la tierra de sus padres.

Génesis 49

Jacob reúne a sus doce hijos y pronuncia palabras sobre ellos y su futuro, con bendiciones y reproches.
Recuerda la violencia de Simeón y Leví y destaca a Judá y José. Encarga ser sepultado en Macpela, junto a sus
antepasados, y muere.

Génesis 50

José y sus hermanos llevan a Jacob a Canaán para enterrarlo. Después José tranquiliza a los hermanos, que
temen represalias, y promete sostener a sus familias. Antes de morir en Egipto, anuncia la futura salida de
Israel y pide que lleven sus huesos con ellos.
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Mapa narrativo de Génesis

1. El mundo y la humanidad: capítulos 1-11

La narración va desde la creación hasta la dispersión de Babel. El jardín, Caín y Abel, el diluvio y las
genealogías muestran relaciones que se rompen y nuevos comienzos. La pregunta que ayuda a seguir esta parte
es qué cambia entre Dios, las personas y la tierra en cada episodio. El final del capítulo 11 presenta a la familia
de Abram y abre la siguiente etapa.

2. Abraham y Sara: capítulos 12-25:18

El relato se concentra en una familia. La promesa de tierra, descendencia y bendición aparece junto a viajes,
esperas y conflictos. Agar e Ismael también forman parte de esta historia y no deben desaparecer del resumen.
Sigue las repeticiones de la promesa en los capítulos 12, 15 y 17 y observa qué ocurre entre una y otra.

3. Isaac, Rebeca, Jacob y Esaú: capítulos 25:19-36

Las relaciones entre hermanos y la transmisión de la bendición organizan esta parte. La primogenitura de
Génesis 25 y la bendición de Génesis 27 son escenas distintas. El engaño de Jacob no cierra la historia: vienen
el exilio familiar, sus relaciones con Labán, el regreso y el encuentro con Esaú. El nacimiento de Benjamín
aparece en el capítulo 35.

4. José y los hijos de Jacob: capítulos 37-50

José pasa de ser vendido a administrar alimento en Egipto. La historia de Judá y Tamar interrumpe el hilo en el
capítulo 38 y también pertenece al recorrido de la familia. La hambruna lleva a los hermanos a Egipto y
permite seguir sus cambios, especialmente el de Judá. El libro termina con la familia en Egipto y con la
expectativa de salir de allí.

Nombres que cambian y nombres que conviene distinguir

- Abram y Abraham son la misma persona: el cambio se anuncia en Génesis 17:5. Lo mismo ocurre con Sarai y
Sara en 17:15.

- Jacob e Israel designan al mismo patriarca: recibe el nombre de Israel en 32:28 y se reafirma en 35:10. Más
adelante, Israel también nombra al pueblo.

- José y Judá son hijos de Jacob. Sus trayectorias se cruzan en la venta de José y en la oferta de Judá de
quedarse en lugar de Benjamín.

- Ismael e Isaac son hijos de Abraham. Esaú y Jacob son hijos de Isaac y Rebeca. Efraín y Manasés son hijos
de José.
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Cinco preguntas para estudiar el libro

1. ¿Qué une el final del capítulo 11 con el comienzo del 12?

Lee Génesis 11:27-32 y 12:1-9. Anota los nombres y los lugares que reaparecen. Orientación: la genealogía
llega a la familia de Abram; Taré sale de Ur y se establece en Harán. Después el llamamiento de Abram
conduce el relato hacia Canaán. Se pasa de la historia de las naciones a la de una familia.

2. ¿Primogenitura y bendición son el mismo episodio?

Compara Génesis 25:29-34 y 27:1-40. Orientación: en el primero, Esaú vende la primogenitura a Jacob por una
comida; en el segundo, Jacob se hace pasar por Esaú ante Isaac y recibe la bendición preparada para su
hermano. Distinguir ambos evita resumir la historia como si sucediera de una sola vez.

3. ¿Qué cambia en Judá entre los capítulos 37 y 44?

Lee Génesis 37:26-27 y 44:18-34. Orientación: Judá propone vender a José; años después se ofrece a
permanecer como esclavo en lugar de Benjamín para evitar otro golpe a Jacob. El contraste se observa en sus
decisiones y sus palabras, sin necesidad de inventar pensamientos que el texto no cuenta.

4. ¿El hambre convierte Egipto en una historia de prosperidad para todos?

Lee Génesis 47:13-26. Orientación: el pasaje describe una crisis grave. Los habitantes entregan dinero, ganado
y tierras para obtener comida; al final se establece una contribución para el faraón. El relato no dice que todas
las familias prosperen durante la hambruna.

5. ¿Dónde está la familia al terminar Génesis y qué espera?

Lee Génesis 50:22-26 y después Éxodo 1:1-7. Orientación: la familia permanece en Egipto. José anuncia que
Dios la hará salir y pide que lleven sus huesos. El final deja abierto el recorrido hacia la tierra prometida y
enlaza con el comienzo de Éxodo.

Cómo trabajar con este resumen

Lee primero el capítulo bíblico, después su síntesis y, por último, anota una observación con su referencia. Si
discrepas del resumen, vuelve al pasaje. Separa lo que cuenta el relato de las preguntas históricas o de una
aplicación personal. Los capítulos 19, 22, 34 y 38 contienen escenas difíciles que conviene situar en su
contexto antes de trabajarlas en grupo.

Fuente del recorrido y de las referencias: Génesis 1-50. Texto de consulta: Reina-Valera 1909, disponible en el
lector de Génesis y en eBible.org. Las síntesis y preguntas son material de estudio; no sustituyen el texto
íntegro ni un comentario versículo por versículo.

Fuente del texto de consulta: ebible.org/spaRV1909/. Referencias comprobadas con los 50 capítulos de RV1909. Revisión del

cuaderno: 29 de octubre de 2026.



Resumen de Génesis

bibliaenpdf.com | Recurso gratuito de estudio 11

Mi lectura de Génesis: observar

Capítulo leído y personas que intervienen:

Qué ocurre antes, qué cambia y cómo termina:

Una observación y el versículo que la apoya:



Resumen de Génesis

bibliaenpdf.com | Recurso gratuito de estudio 12

Mi lectura de Génesis: relacionar

Una pregunta para comparar con otro capítulo:

Un vínculo entre las cuatro etapas del libro:

Una idea que quiero conversar o seguir investigando:
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